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REGOLAMENTO TECNICO  PROVINCIALE  

CAMPIONATO C-5 UNDER 14  

2011/2012 
 

 

 

ART. 1 DURATA DEI TEMPI DI GIOCO (art. 2 delle “DISPOSIZIONI REGOLAMENTARI PER 

LE DISCIPLINE SPORTIVE – Calcio a 5” di SPORT in REGOLA;pag. 69) 
 Le gare si svolgeranno in tre tempi da 15 minuti. 

 

ART. 2 TEMPO DI ATTESA DELLE SQUADRE (art. 3 delle “DISPOSIZIONI 

REGOLAMENTARI PER LE DISCIPLINE SPORTIVE – Calcio a 5” di SPORT in REGOLA; pag. 69) 
Le squadre hanno l’obbligo di presentarsi in campo all’ora fissata pronte per lo svolgimento 

della gara. Nel caso di ritardo superiore a 30 minuti (tempo di attesa) la squadra in difetto 

verrà punita con la perdita della gara per 6 – 0. 

 

ART. 3 PARTECIPANTI ALLA GARA (art. 4 delle “DISPOSIZIONI 

REGOLAMENTARI  PER LE DISCIPLINE SPORTIVE – Calcio a 5” di SPORT in REGOLA; pag. 69)  

Le squadre di calcio a cinque sono composte da una massimo di 12 giocatori dei quali 

cinque partecipano alla gara e gli altri fungono da riserve. Gli atleti ammessi devono essere 

nati negli anni 1998, 1999 e 2000, senza ulteriori limiti di età. 

 

ART. 4 EQUIPAGGIAMENTO (art. 5 delle “DISPOSIZIONI REGOLAMENTARI PERLE DISCIPLINE 

SPORTIVE – Calcio a 5” di SPORT in REGOLA; pag. 69) 

L’abbigliamento degli atleti titolari o riserve prevede l’uso di: 

1) abbigliamento uniforme con numerazione individuale; 

2) (per il portiere) una maglia diversa da quella dei compagni; 

3) PARASTINCHI 

 

ART. 5 ADEMPIMENTI PRELIMINARI ALLA GARA (art. 6 delle “DISPOSIZIONI 

REGOLAMENTARI PER LE DISCIPLINE SPORTIVE – Calcio a 5” di SPORT in REGOLA; pag. 70) 
Almeno 15 minuti prima dell’inizio della gara il dirigente accompagnatore ufficiale deve 

presentare all’arbitro: 

_ una distinta redatta in duplice copia nella quale: 

1) si deve riportare: 

a. la denominazione della propria squadra, 

b. la denominazione della squadra avversaria, 

c. la data, 

d. l'orario, 

e. il luogo e 

f. l'impianto sul quale si disputa la gara; 
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La distinta può contenere fino a un massimo di 12 giocatori. 

2) Dei giocatori va trascritto 

a. il numero di maglia, 

b. cognome e nome, 

c. anno di nascita, 

d. numero di tessera CSI, 

e. tipo e numero del documento di riconoscimento. 

3) Vanno pure segnalati nell'elenco, prima della consegna dello stesso all'arbitro della gara, i 

giocatori che svolgono il ruolo di capitano e di vicecapitano. 

4) Possono partecipare alla gara, secondo le norme previste, solo ed esclusivamente i 

giocatori riportati nella distinta presentata all'arbitro. 

5) Nella distinta dei partecipanti vanno trascritti, inoltre: a. i dirigenti accompagnatori, 

indicando di ciascuno il cognome e nome, numero di tessera CSI, tipo e numero del 

documento di riconoscimento, 

b. il collaboratore assistente dell'arbitro, indicando il cognome e nome, numero di tessera 

CSI,tipo e numero del documento di riconoscimento. 

_ Per ogni atleta/dirigente il Tesserino CSI 2011/2012 con foto 

 

ART. 6 SOSTITUZIONI (art. 14 delle “DISPOSIZIONI REGOLAMENTARI PER LEDISCIPLINE 

SPORTIVE – Calcio a 5” di SPORT in REGOLA; pag. 72) 

1) Ogni squadra può effettuare sostituzioni volanti durante l'intera durata della gara tra 

coloro che risultano iscritti nell'elenco consegnato all'arbitro prima della gara.  

2) La sostituzione del portiere deve avvenire a gioco fermo.  

3) I giocatori espulsi definitivamente non possono in alcun modo essere sostituiti.  

 

ART. 7 TIME-OUT (art. 16 delle “DISPOSIZIONI REGOLAMENTARI PER LE DISCIPLINE SPORTIVE – 

Calcio a 5” di SPORT in REGOLA; pag. 72) 

Ogni squadra, nel corso di ciascuno dei tre tempi di gioco, può chiedere una sospensione 

della durata di 1’ ciascuna. Tali sospensioni del gioco possono essere richieste 

dall'allenatore presente in panchina o, in mancanza, solo ed esclusivamente dal capitano 

della squadra. 

 

ART.8  DEROGHE AL REGOLAMENTO TECNICO DI CALCIO A 5 UFFICIALE 

Nella stagione sportiva 2011/2012 nella Categoria UNDER 14 si adotta il SEGUENTE 

Regolamento Tecnico Nello specifico si ricorda che: 

_ Norma che riguarda il retropassaggio volontario al proprio portiere. 

Nella Categoria Under 14 viene assegnato un calcio di punizione indiretto alla squadra 

avversaria quando il portiere commette una delle seguenti infrazioni: 

A) tocca o controlla il pallone con le mani (nella propria area di rigore) dopo che questo gli 

sia stato volontariamente passato con i piedi, da un compagno di squadra; 

B) tocca o controlla con le mani (nella propria area di rigore) il pallone passatogli 

direttamente su una rimessa dalla linea laterale, effettuata da un compagno di squadra; 

 Nella Categoria UNDER 14 NON SI APPLICA la regola dei “FALLI 

CUMULATIVI o dei 4 SECONDI  
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ART. 9 FORMULA DI SVOLGIMENTO 

 

La formula del Campionato prevede: 

 

1) 1  Girone (composto da 7  squadre) con gare di andata e ritorno. Le prime 4 squadre 

classificate si  QUALIFICANO PER LE FINAL FOUR 2012 ( Aprile 2012)  

 

ART. 10  ESCLUSIONE DAL CAMPIONATO PER SUPERAMENTO LIMITE 

PUNTI DISCIPLINA 

Sulla base dell’approvazione della Commissione Tecnica Nazionale in deroga ai 

Regolamenti Nazionali CSI anche per la stagione 2011-12, la Società partecipante alla Fase 

Locale del Campionato C5 UNDER 14 CSI che dovesse raggiungere un totale di PUNTI 

DISCIPLINA uguale o superiore a 40,00 verrà ESCLUSA immediatamente dal presente 

Campionato, indipendentemente dalla giornata di calendario in cui questo dovesse 

succedere. Il calcolo dei punti disciplina verrà effettuato sulla base di una suddivisione 

delle sanzioni così come previste dal Massimario delle Sanzioni. Ci saranno delle 

sanzioni disciplinari che comporteranno anche l’addebito di punti disciplina andando 

ad aumentare la particolare Classifica dei Punti Disciplina che potrebbe portare 

all’esclusione e delle altre sanzioni che non lo faranno. 

 

ART. 11  MANCATA PRESENTAZIONE IN CAMPO 

In caso di mancata presentazione in campo di una squadra verranno adottati i seguenti 

provvedimenti: 

1ª rinuncia e 2ª rinuncia: 

• sconfitta con il risultato di 0 – 6; 

• 1 punto di penalizzazione in classifica; 

 

ART. 12  RINUNCIA PREVENTIVA (art. 73 delle “NORME PER L’ATTIVITÀ SPORTIVA – SPORT in 

REGOLA; pag. 31) 

1) Una squadra può rinunciare preventivamente alla disputa di una gara cui è impossibilitata 

a partecipare; tale rinuncia deve essere comunicata alla COMMISSIONE CALCIO  

2) In questo caso la gara verrà omologata con il risultato di 0 – 6 a sfavore della squadra 

rinunciante e sarà comunque addebitata la tassa gara. 

 

ART. 13  GIUSTIZIA SPORTIVA 

Si rimanda per ciascuna delle aree di seguito indicate agli articoli di riferimento del 

Regolamento diGiustizia Sportiva: 
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