
REGOLAMENTO38̂ MARCIALONGA

18AGOSTO 2022-GambarieD’Aspromonte(Rc)

1. La Marcialonga Gambarie2022 èunagarapodisticachesicorreGiovedì18Agosto
2022sullalunghezzadi4Km.LagaraèorganizzatadalCSIREGGIO CALABRIA,in
collaborazioneconilComunediSantoStefanoD’Aspromonte,ilCONICalabriaedilCIP
Calabria.

2. La partecipazioneèapertaatuttigliatletiitaliani regolarmentetesserati (CsioEntidi
promozione sportiva riconosciutidalCONIche garantiscono le prescritte coperture
assicurative)inpossessodiidoneitàmedicosportiva.

Colorosprovvistiditesseravalida,dovrannorichiederepreventivamenteiltesseramento
CSI,allegandouncertificatomedicodiidoneitàall’attivitàsportivaagonistica.    

3.Le categorieammesse sono:

- BABY (anni 2015-2020) breve percorso di circa 100 mt;



4.IlComitato Organizzatore ha la facoltà dinon accettare iscrizioniindesiderate
soprattuttodiatletisqualificatiperdoping.

5. Le iscrizioni sieffettuano on-line edevonoesserecompletedituttiidatirichiesti.Non
vengonoaccettateiscrizioniincompleteoppure senzailrelativopagamentodellaquota.

L'iscrizionedàdirittoapartecipareallagara,aritirareilpaccogara(magliettaegadget)
finoadesaurimentoeusufruiredell’offerta“PRANZOAGAMBARIE”neiristoranti

convenzionati:HOTELCENTRALEEHOTELMIRAMONTI*

*(Partecipantiefamiliaripotrannousufruiredelpacchetto”PranzoaGambarie”cheprevedeprezzo
bloccatoinoccasionedellaMarcialonga2022.Prenotare,pertempo,tavolopressoilocaliindicatisotto).

HotelCENTRALE0965743133

HotelMIRAMONTI0965743190

6. La quota diiscrizioneèfissatain:€5,00(cinque).

Periragazzifinoa14annilapartecipazioneègratuita.

LeiscrizionionlinechiudonoMercoledì17Agostoalleore20.00.E’possibileiscriversiin
presenza,dalle 9.00 alle 10.00,diGiovedì18 Agosto (presso Piazza Mangeruca a
Gambarie)

Nonèammessoloscambiodipettoralipenalasqualifica.        
Laquotadiiscrizionenonèrestituibilepernessunaragionenéritenutavalidaperedizioni

successive.

Il ritiro delpaccogara dapartediterzi puòessereeffettuatocondelegascrittautilizzando
l’appositomoduloepresentandolarelativadocumentazione.
Peri gruppisportivi,ilPresidentedellasocietàoilresponsabile,potrannoritirarelebuste
ed ipacchigara pertuttiipropriatleti;tale richiesta deve essere concordata con
l’organizzazione.
Ilpaccogaraverràconsegnatosolodurantegliorarididistribuzioneenonverràspeditoa
casa. 

7.LapartenzainPIAZZAMANGERUCAAGAMBARIEèprevistaalleore10:30.Subitodopo
lagara,sarannoprevistelepremiazioni.

8. Ilpercorsodurantelacompetizioneèchiuso edèquindivietatoatuttiiciclistieadogni
altro veicolo immettersisulpercorso digara (ad esclusione deicontrolloripreposti
dall’organizzazione.

9. Ogniconcorrente prende atto ad ognieffetto che la Marcialonga Gambarie 2022
richiedeunnotevoleimpegnofisicoetecnico.Conl'iscrizionedichiaraimplicitamente
sottolapropriaresponsabilitàdiessereinpossessoditalirequisiti.



10. IlComitatoOrganizzatoreèautorizzatoadapplicarepenalizzazionioasqualificarei
concorrenti per i quali viene rilevato un comportamento antisportivo durante la
manifestazione,inclusoilgettareirifiutifuoridagliappositicontenitori.

11. Conl’inviodell’iscrizioneilconcorrentedichiaradiconoscereedaccettarelepresenti
normeelemodifichechesirenderanno necessarieinadeguamento dellemisuredi
prevenzioneCovid-19. Ilconcorrentedichiaradiconoscereedaccettarelepresentinorme;
dichiarainoltreespressamentediesoneraregliorganizzatoridaogniresponsabilità,sia
civilechepenale,perdanniapersonee/ocosedaluicausatioaluiderivate.Perquanto
quinoncontemplatovaleilregolamentoemanatodallaCommissioneNazionaleCSI.

ILCOMITATO ORGANIZZATORE

segreteriacsirc@gmail.com

Info347.3522156


