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Il Cantiere Formativo giusto per te!

1. FORMAZIONE ALLENATORI

Formazione Allenatori e Istruttori di:

- Pallavolo;
- Calcio a 5;
- Pallacanestro;

- Padel;
- Istruttore Ginnastica Ritmica

La formazione prevede: area tecnica, area educativa, area medica, area associativa.

Sara rilasciata QUALIFICA CONI RICONOSCIUTA

2. FORMAZIONE ARBITRI

Formazione Ufficiale Arbitri di:

- Pallavolo;

- Calcio a 5;

- Calcioa ll

- Pallacanestro;

3. FORMAZIONE PER ANIMATORI SPORTIVI in PARROCCHIA
(Ottobre 2026)

Sara realizzata, in collaborazione con I’ Azione Cattolica Diocesana, un’attivita specifica per gli animatori
(giovani e adulti) delle Parrocchie delle tre Diocesi. All’interno del progetto “PLAY. SCENDI A
GIOCARE CON NOI!”, il Comitato Provinciale Csi, da Ottobre avviera il percorso formativo che ha
I’obiettivo di formare 1 giovani, gli adulti e ragazzi delle parrocchie, sostenendo le stesse nelle varie attivita
ludiche, sportive e d’animazione. Il percorso sara diviso in due parti: una parte generale e una specifica con

laboratori a tema.

E’ possibile anche prevedere percorsi formativi personalizzati all’interno delle singole realta parrocchiali

FORMAZIONE GRATUITA
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4. OPERATORE SPORTIVO PER L’INFANZIA

Fiabe in Movimento
(da Novembre 2026)

Fiabe in movimento ¢ un programma didattico rivolto alle scuole dell’infanzia e agli operatori che
lavorano con i bambini dai 3 ai 6 anni, basato su attivita ludico-motorie finalizzate ad aiutare i bambini
a consolidare le proprie capacita motorie, sensoriali, percettive e sociali. La modalita scelta ¢ 1’utilizzo
degli strumenti fiaba e narrazione per partecipare al mondo fantastico dei bambini, introducendoli con

giochi di movimento alle prime attivita motorie strutturate.

5. OPERATORE SPORTIVO DELLA SCUOLA PRIMARIA

Scuola in Movimento
(da Novembre 2026)

“Scuola in Movimento” ¢ una metodologia didattica innovativa per la scuola da proporre all’interno della
classe durante le normali materie curriculari, favorendo una modalita di “apprendimento in movimento”,
come ad esempio matematica in movimento, inglese in movimento, geometria in movimento, grammatica

in movimento.

6. “ESSERE DIRIGENTI SPORTIVI”

Incontri formativi per Presidenti, Dirigenti Sportivi e Operatori delle Societa Sportive.
Tre incontri rivolti ai Dirigenti delle Societa Sportive del Csi di Reggio Calabria.

- 1° Meetup: settembre

- 2°Meetup: dicembre

- Campus Residenziale: Aprile 2027
- 3°Meetup: Maggio 2027
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7. “4EDUSPORT”

In collaborazione con diverse realta associative, I’Universita Mediterranea di Reggio Calabria e alcuni Istituti
scolastici, saranno attivati per studenti, educatori, animatori, istruttori e insegnanti i seguenti Percorsi
Formativi, Clinic o Workshop:

- Corso di Formazione Educatore Sportivo; (Novembre 2026)
- Corso di Formazione Educatore sportivo per Diversamente Abili; (Gennaio 2027)

8. GIUSTIZIA, DIRITTI E TUTELA nello SPORT

Workshop, clinic e seminari d'approfondimento

- CHILD SAFEGUARDING “La Tutela dei Minori nello Sport. Il Safeguarding ed il
progetto “Focal Point” a Reggio Calabria"

- GIUSTIZIA RIPARATIVA e SPORT. L’esperienza del Csi a Reggio Calabria
(Settembre 2026 all 'interno della GLORNATA EUROPEA DELLO SPORT - EWOS)

9. CAMPUS RESIDENZIALE

“RAGAZZI, CHE SQUADRA?Y”

(Aprile 2027)

La nostra idea e quella di replicare le esperienze realizzate in questi anni attraverso un Campus

formativo residenziale. I/ Campus e rivolto a tutti coloro che desiderano impegnarsi nell animazione

e nell'educazione dei ragazzi e dei giovani attraverso il gioco e lo sport. Verranno fornite nozioni sulla
gestione delle dinamiche di gruppo, sull'organizzazione di attivita educative attraverso il gioco, il teatro
e le attivita cultural, competenze nell'organizzazione di eventi di animazione territoriale e di strada.

Nello specifico si pensava di proporre i seguenti laboratori formativi:
- Laboratorio Animatore Ludico - Motorio;
- Laboratorio Educatore Sportivo per disabili;
- Laboratorio Giocoleria e clown - terapia;

- Laboratorio Educatore Sportivo di Strada;
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" Laboratorio Animatore Teatrale;
- Laboratorio formativo per Insegnanti.

- Laboratorio Animatore dell’infanzia;

Il Campus, inoltre, ospitera percorsi formativi per gli Arbitri del Comitato, i Dirigenti delle Societa
Sportive e gli Allenatori dei Gruppi Sportivi Giovanili. Nella due giorni saranno coinvolti I'Universita,

il Coni Calabria, Fondazioni, Enti e Associazioni del territorio.

10. LABORATORIO FORMATIVO
“IMPARO GIOCANDO: IL G/I0CO NELLO SVILUPPO DEL BAMBINO”
(Gennaio 2027)
Il percorso prevede un laboratorio formativo teorico-pratico curato da pedagogisti e psicologi. Il corso ¢ utile per
acquisire know-how rispetto al metodo PLAY&FUN che ¢ stato pensato dal Csi di Reggio Calabria come strumento

educativo da destinare alle attivita ludico-pedagogiche con i bambini da zero ai sei anni.

METODOLOGIA PERCORSI FORMATIVI

» CORSI IN PRESENZA

Nei corsi in presenza, tutte le lezioni pratiche verranno svolte sul campo o in palestra, mentre le
lezioni teoriche saranno svolte sempre in aula o online. Questa formula é fortemente consigliata
a tutti coloro che approcciano per la prima volta al ruolo di allenatore.

» CORSI IN E-LEARNING

Sono corsi promossi in formula interamente digitale, con uno studio autonomo, supportato da
lezioni registrate e materiale didattico digitale sfruttando piattaforma CSI Academy. E’ possibile
visualizzare la lezione quando si e piv comodi tramite un supporto digitale, é comunque previsto
un test finale. Questo tipo di corso e consigliato per chi gia ha un importante esperienza sul
campo da allenatore e necessita di un attestato o per chi deve recuperare una qualifica scaduta.
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COME FUNZIONA IL SISTEMA DELLE QUALIFICHE?

La legge del 27 dicembre 2017 n. 205 prevede in maniera precisa che i tecnici sportivi (istruttori, allenatori e maestri) di
ogni disciplina riconosciuta dal CONI debbano avere una certificazione che attesti la propria qualifica e il percorso
formativo svolto. La qualifica ¢ permanente con obbligo di aggiornamento, pertanto coloro che non regolarizzeranno
Uiscrizione al registro non potranno esercitare la funzione di allenatore/istruttore per [’anno sportivo di riferimento e di
conseguenza non potranno usufruire dei benefici della legge in merito ai compensi sportivi, ma potranno rinnovarla gli
anni successivi pagando le quote arretrate.

Tale certificazione puo essere rilasciata da:

CONI — Comitato Olimpico Nazionale Italiano,

Federazioni Sportive o Discipline associate riconosciute dal CONI;

Enti di Promozione Sportiva riconosciuti dal CONI;

Universita tramite le Facolta di Scienze Motorie;

Enti equiparati (es. Associazioni e Albi Professionali e/o di Categoria, Accademia di Danza, ecc).

In sintesi,  necessario avere una qualifica, pagare la quota annuale al Registro e infine mantenerla aggiornata
tramite corsi di formazione. Qualora qualcuno avesse una qualifica con una federazione o un altro ente di promozione
sportiva deve fare il RICONOSCIMENTO DELLE QUALIFICHE attraverso la pagina MyCSI.

AREA FORMAZIONE
Prof.ssa Valentina Pagano 377.1659251 - Dott.ssa llenia Adore 346.3342781
Dott. Paolo Cicciu 347.3522156
www.csireggiocalabria.it segreteriacsirc@gmail.com

PUBBLICATO E AFFISSO NELLA SEGRETERIA
DEL COMITATO PROVINCIALE CSI
IL 3 settembre 2026

Il Presidente Provinciale
Paolo Cicciu’
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