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"Sport&Go — Crescere con lo sport" ¢ il percorso formativo di attivita sportiva del Centro Sportivo Italiano
pensato per le categorie giovanili Under 10 e Under 11.

L’obiettivo che il CSI si prefigge con la proposta di Sport&Go! e proprio quella di esaltare il vero desiderio di
ogni ragazzo che é quello di poter “giocare” con i propri amici e in questa esperienza sviluppare tutti quei
talenti che serviranno anche nello sport ma soprattutto nella vita. In questa fase di crescita é importante che
chi guida l'attivita sportiva dei ragazzi abbia uno sguardo lungimirante, capace di concentrasi non tanto sul
futuro campione nascosto in qualcuno ma nell'uomo che potra diventare, anche attraverso quello che avra
appreso nel cammino percorso insieme: allenando il corpo, imparando le regole, gioendo nella festa, amando
i propri compagni e gli avversari.

Sport&Go prevede un modello di attivita basato sulla polisportivita in cui oltre alle discipline sportive del
calcio a 5 e calcio a 7, della pallacanestro e della pallavolo, i ragazzi sono coinvolti nel triathlon di atletica:
corsa veloce 60 metri, salto in lungo e lancio del vortex.
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Campionato

Disciplina: CAMPIONATI

“UNDER 185” NAZIONALI
Pallavolo maschile - femminile k

Referente: Marra Nicola 342.7626658

Termine iscrizione: 04 DICEMBRE 2026

Inizio campionato: GENNAIO 2027

Formula del campionato: Girone unico con gare di andata e ritorno
Limiti di partecipazione: Possono prendere parte al Campionato tutti gli atleti regolarmente

tesserati al CSI per la Stagione Sportiva 2026-2027 nati negli
Anni_2012-2013-2014-2015

Affiliazione+segreteria+iscrizione € 50,00
Costi ¢
(campo proprio) Tessera atleta €9,00
Tessera dirigente €9,00
campionato CENTRO SPQRTIVO ITALIANG
Disciplina: “UNDER 1 4” CAMPION AT
Pallavolo - RAGAZZI - \57 vzonau
Misto -~ maschile - femminile
Referente: Marra Nicola 342.7626658
Termine iscrizione: 04 DICEMBRE 2026
Inizio campionato: GENNAIO 2027
Formula del campionato: Girone unico con gare di andata e ritorno
Limiti di partecipazione: Possono prendere parte al Campionato tutti gli atleti regolarmente

tesserati al CSI per la Stagione Sportiva 2026-2027 nati negli
Anni_2013-2014-2015-2016

Affiliazione+segreteria+iscrizione € 50,00

Costi : Tessera atleta €7.00
(campo proprio) 2

Tessera dirigente € 9,00
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TALIA
‘Comitato di Reggio Calabria

\/

Campionato ﬁﬁﬁgﬁ%ﬁ
Disciplina: u
° “UNDER 11”

Pallavolo maschile-femminile-misto _%.‘éﬁ_. N gﬁy’
Super minivolley (4vs4) —EmmZiil o

Referente : Marra Nicola 342.7626658

Termine iscrizione : 04 DICEMBRE 2026

Inizio campionato: GENNAIO 2027

Formula del campionato: Uno o piu gironi con gare di andata e ritorno
Limiti di partecipazione: Possono prendere parte al Campionato tutti gli atleti regolarmente

tesserati al CSl per la Stagione Sportiva 2026-2027 nati negli
Anni_2016-2017-2018

Affiliazione+segreteria+iscrizione €50,00
Costi: Tessera atleta €7.00
(campo proprio) ’
Tessera dirigente € 9,00
Campionato N ﬁmggmﬂ
Disciplina : “‘ ml 9
Pallavolo . D ER ke ~sPoRT hid
Maschile-femminile-misto &GO! %@
Miuivouey - 3 vs 3 Crescere con lo sport > :u\s‘
Referente: Marra Nicola 342.7626658
Termine iscrizione: 04 DICEMBRE 2026
Inizio campionato: GENNAIO 2027
Formula del campionato: Uno o piu gironi con gare di andata e ritorno
Limiti di partecipazione: Possono prendere parte al Campionato tutti gli atleti regolarmente

tesserati al CSI per la Stagione Sportiva 2026-2027 nati negli
Anni_2017-2018-2019

Affiliazione+segreteriatiscrizione € 50,00

Costi: Tessera atleta € 7,00
(campo proprio) £

Tessera dirigente € 9,00
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